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L’anzianita nel VCO

circa 170.000 abitanti in un territorio principalmente
montano — piccole comunita isolate (82 Comuni)

Tasso di anzianita — uno dei piu alti d’ltalia:
238 anziani ogni 100 giovani contro 205 del Piemonte e 173 dell’ltalia

Un tema sociale ed economico in crescita!

La Cura e di Casa ha sperimentato con successo un modello
innovativo di gestione domiciliare dell’anzianita, basato
sull’integrazione delle risorse pubbliche e private del territorio
(Consorzi - RSA - rete del Volontariato — Fondazioni)



La Cura e di Casa. La comunita per il benessere della persona anziana

Leve di sviluppo territoriale VCO
1) QUALITA’ DELLA VITA

» Qualita Eco sistema urbano (Lega Ambiente)

» Alta biodiversita paesaggistica

» Piste ciclabili e turismo slow

» Luogo elettivo di buen retiro per le citta metropolitane

T "—:5 -,
| Nﬂa’ﬂ

S Ry

y ' »
o Al gl ‘4 - - " - ey
J - - \..M Do Bl e LT
' - pr
-

-7

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
EEEEEEEEEEEEEEEEEEE



La Cura e di Casa. La comunita per il benessere della persona anziana

2) TURISMO E CULTURA

» Riqgualificazione centri storici
» Diffusa accoglienza in b&b
» Ville, giardini e il Parco Nazionale della Val Grande

> Imprese culturali di livello (Teatro Il Maggiore, Museo del Paesaggio, Collezione Poscio,
Forum Omegna). Verbania € candidata a Capitale italiana della Cultura 2021

. -
Museo Arti e Industria
il design del casalingo

Collezione Posao -
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Leve di sviluppo territoriale VCO &%
3) SERVIZI ALLE PERSONE

» Buon livello della medicina territoriale e di iniziativa (case della salute)
» Diffusione Capillare dei servizi domiciliari (mantenuti anche in zone montane)
» Residenze per anziani di buona qualita
» Revisione rete ospedaliera

> ...In attesa di capire come sara
la situazione nel post COVID
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LA COMUNITA PER IL BENESSERE
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Nel 2016 il Vco presenta -.ﬂ.- LaCuraediCasa
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Buona causa: Aiutare la persona anziana a
Invecchiare bene a casa propria per migliorare la sua
gualita di vita e per supportare la famiglia ripensando a
modalita innovative di welfare di comunita.

Gli anziani coinvolti sono persone ultra 65
In situazione di vulnerabilita, ma non in
carico al servizli soclo-sanitari.

Ipotesi rete territoriale
fondata sulle AFT ASL VCO
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Un sistema integrato di risorse umane
PROVINCIA

VERBANO CUSIO OSSOLA

« 5 Enti pubblici sovra comunali (Provincia, 3 Ciss, ASL
Vco)

* 9 Rsa (di cui 4 pubbliche e 5 private) ;

Gumsns? 3 ASSOCIAZIONI di Volontariato (a loro volta capofila di
una rete di cui fanno parte 10 associazioni— tentativo di

CISS CUsIO B .
ridurre la frammentazione)
= « 3 Fondazioni erogative, tra cul Fondazione
ek Comunitaria VCO regista del fundraising;

« 20 realta del VCO aderenti alla rete di partenariato

- FRAMMENTAZIONE + COMPLESSITA’

essere anziani
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https://www.aslvco.it/Associazioni.asp?Id=1
https://www.aslvco.it/Associazioni.asp?Id=1

e e | servizi sul territorio

8 . 1Consorzio Servizi Sociali del Verbano
Attraverso una valutazione professionale

L. . o SS Cusio
LaCuraédiCasace in grado di attivare Q.CISS Ossola
un programma personalizzato di assistenza : .

. o . o @ Fondazione Istituto
e supporto in base ai bisogni dell’anziano Sacra Famiglia
fragile e dei suoi familiari. {Casa dell’Anziano

: . . . Massimo Lagostina
« Accompagnamenti per visite mediche @ Residenzeassistenziali

 Aiuto nella spesa Domodossola Villadossola

« Socializzazione e compagnia (7 e o Ol
o o ompag Pia Uccelli
« Cura della persona @ Casa di Riposo
C . e . Maurizio Muller
« Servizi infermieristici .
R . . . : o Residenza Integrata
« Servizi di mobilizzazione attiva Socio Sanitaria
« Supporto psicologico La Cura é di Casa é sostenuia e realizzata da: Premosello
pp p g Provincia del VCO, Consorzio Servizi Sociali .Baceno P C dell’Anziano Baveno

< ge N T del Verbano, Consorzio Servizi Sociali del Cusio,
LaCuraédiCasaé molto di pru: Consorzio Servizi Sociali dell’Ossola, ASL VCO,

Residenza Sanitaria

sl attiva per creare occasioni di incontro, Fondazione Istituto Sacra Famiglia, Casa Massimo i\ssmtenlz lfled. 1(\J/Iu0}' €
promuovere stili di vita sani. rafforzare Lagostina, Residenze assistenziali Domodossola e HIHETEY EUO @LEE
.. ’ Villadossola, Fondazione Opera Pia Uccelli, Casa di riposo g revoladossola (5]
le relazioni tra le persone per contrastare Muller, Residenza Intregrata Premosello, Residenza Cuore
la solitudine e I'isolamento. Immacolato Re, Casa dell’anziano Baveno, Ass. Gruppo O
Accompagnatori Volontari, Ass. Centri del VCO, Domodossola @ @) @ .
B o9 g Casa Immacolata Verbania, Ass. Pro Senectute L Santa Maria
Epossibile partecipare alle numerose Omegna, Fondazione Comunitaria VCO, @ Villadossola €) Maggiore €Y
iniziative gestite dalla rete di associazioni Fondazione Comunita Attiva Cannobio,
di volontariato. Fondazione .Vita Vitfilis, fﬁuser VCQ, As.s. 1 @nnobio
Contorno Viola, Universita Cattolica di
. . TN Milano — CREMIT . Vanzone €) Vogogna. 1
Insieme per costruire comunita! ilano =C . e e / . o
E altre associazioni, aziende e persone e ® premosello 4 I. g annero R
2 Vergonte 1
amiche de La Cura ¢ diCasa. [ remeno
10rnavasso . 1Vignone

1Cambiasca
L]

1Mergozzo
9 o @ San

1 Bernardino

Gcravelona T. o

Casale @
QCorte Cerro

Info e contatti: Seguici ®valstrona /@

LOMBARDIA
366 9775 746 f facebook.com/lacuraedicasa Oreona PO

lacuraedicasa.org | twitter.com/LaCuraeDiCasa

San Maurizio g
d’Opaglio

PIEMONTE




La Cura e di Casa. La comunita per il benessere della persona anziana

Anziani vulnerabili: over 65 autosufficienti, ma con fragilita relazionali, sanitarie o
economiche, che possono determinarne la rapida perdita di autonomia

Target: circa 3.000 persone nel VCO — dato ASL 2016

Un sistema che si fa carico di: . .
Eta media:

v anziani intercettati F: 70% M: 30%

v" 331 anziani in carico
v 672 totale anziani che hanno beneficiato dei servizi

Un sistema che eroga
Operatori professionali: circa ore 18.000/anno
Volontari: circa 15.000 ore /anno e 12.000 km/anno

LaCura ediCasa
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La Cura e di Casa. La comunita per il benessere della persona anziana

Quale impatto sulla gestione dell’anzianita nel VCO

Servizi tradizionali:

SAD: 800 anziani in carico
SID: 1.859 anziani in carico
RSA: 914 posti letto
Totale: 3573

672 nuovi beneficiari

non in carico
costo medio c.a. 1.200€/anziano/anno

+ 19% di nuove prese in carico
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Servizi domiciliari ad anziani vulnerabili

LaCuraeédiCasa

LA COMUNITA PER IL BENESSERE
DELLE PERSONE ANZIANE

Operatori professionali

pasto a domicilio

bagno assistito

igiene/cura della persona

CURA DELLA PERSONA
aiuto assunzione farmaci

intervento breve

rilevazione parametri vitali

sostegno psicologico

SUPPORTO PSICOLOGICO .
supporto caregiver Volontari

SOSTEGNO Al FAMILIAR|  [residenzialita leggera _
supporto e istruzione al familiare ACCOMPAGNAMENTI E  |consegna pasto a domicilio
rilevazione parametri vitali TRASPORTI accompaghamenti a visite mediche

dicazione e bendaggi —— :

SERVIZI INFERMIERISTIC]  Lne€dicazione € bendags! SOCIALIZZAZIONE SOC|aI|zza.2|one all e.stern(? _

iniezioni compagnia presso il domicilio

monitoraggio assunzione farmaci

mobilizzazione temporanea

MANTENIMENTO CAPACITA'

MOTORIE training e deambulazione del passo

visita fisiatrica
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| nostri anziani di cosa
hanno bisogno...

BISOGNI PREVALENTI

CURA E IGIENE DELLA PERSONA
ACCOMPAGNAMENTI
SOCIALIZZAZIONE
MOVIMENTAZIONE ASSISTITA
MONITORAGGIO PARAMETRI VITALI
AIUTO DISBRIGO PRATICHE

AIUTO PER ACQUISTI

CONSEGNA PASTI

AIUTO ASSUNZIONE FARMACI
SUPPORTO CAREGIVER
COUNSELING PSICOLOGICO
RESIDENZIALITA’ LEGGERA
SUPPORTO PREPARAZIONE PASTI

%

42%
40%
31%
20%
15%
15%
12%

9%
7%
6 %
4%
2%
2%

La Cura ediCasa
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La Cura e di Casa. La comunita per il benessere della persona anziana ﬂ

LaCuraediCasa
omr ey sovessee

N. Utenti per Comune di Residenza A

Utenti intercettati dai servizi per intero territorio e
800 Antrona Schieranco 1[{Miasino .
200 e 759 |Anzola d'Ossola 5|Miazzina
Arizzano 12|Montecrestese
600 Armeno 4|Montescheno
500 Arola 1[Nonio
Baceno 11|Oggebbio
400 Baveno 14|Omegna
300 Bee 5[Ornavasso 8
Belgirate 1|Orta San Giulio 1
200 Beura Cardezza 7|Pallanzeno 7
100 Bognanco 5|Pettenasco 2
Browello Carpugnino 1|Piedimulera 3
0 Cambiasca 3|Pieve Vergonte 6
Cannero 5|Premeno
.. . . .. . . Cannobio 48|Premia
Utenti intercettati dai servizi per Area Territoriale Casale Corte Cerro 16|Premosello Chiovenda
254 Cavaglio Spoccia 4|Quarna Sopra
250
Cesara 1|Re
Crewladossola 24|San Bernardino Verbano
200 Crodo 13[Santa Maria Maggiore
Cursolo Orasso 1|Stresa
150 107 |Domodossola 91|Toceno
92 Druogno 2|Trarego Viggiona
100 80 Formazza 1| Trontano
- : : : : 76 Ghiffa 12|Valstrona
o J.—---"" : m— ! ] i i i i I Grawellona Toce 35[Varzo 10
/"" i e - 51 |Intragna 1|Verbania 198
. == =11 1 | | 33 |Loreglia 1|Vignone 5
e e S S S T e N T N T S S v 3|Villadossola 12
& ¥ O &y L & ¥ & Y L & ¥ & o & DA Malesco 5|Villette 1
—1. Stresa -2 . Verbania =3, Cannobio 4. Gravellona Masera 9|Vogogna
——5. Omegna ——6. Premosello ——7. Domodossola —38. Crevoladossola Massiola 1

Totale 759 utenti
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LaCura ediCasa
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1 una rete integrata di
(oss, infermieri, assistenti sociali,
fisioterapisti, psicologi, medici specialistici)
(erano 40 a inizio progetto)

J una piattaforma ICT condivisa

integrata in tempo reale con I’

= utilizzata da 130 operatori professionali accreditati,

= che garantisce pianificazione settimanale del piano assistenziale +
reportistica + rendicontazione costi per tutti i partner erogatori.

= che sta accreditando anche i volontari
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- Microspie - Francesco Polimeni
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1. La Sacca del Volontario
2. |l Circolo dei Volontari
3. 1 Manuali d’uso per i Volontari

(come entriamo nella casa di un anziano, come ci proteggiamo dal Covid) il S8 =

4. Il Registro dei Volontari

FACCE DA
VOLONTARI

-Per creare squadra 1
D - = - 3 ..ﬁ: "

-Per essere informati e formati ‘A \4 ’

-Per dare valore alla gratuita i N
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Il Registro del Volontar!

Il registro de La Cura e di Casa e giunto oggi a
181 volontari,
persone che hanno deciso di investire il loro tempo,
le loro competenze a favore degli anziani e della

comunita.
e Apre
<= SPAZIO | \/o|ontari organizzati coprono
LARUGA ' Yo'omtart organizzati coprons
wammetzs circa dei servizi erogati
dal sistema integrato

de LA CURA E’ DI CASA

La Cura_é diCasa
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IL CIRCOLO ﬁ
DEI VOLONTARI (acura dicasa

11l edizione

Ci prendiamo cura dei volontari de

La Cura é di Casa

Venerdi 2I
S W ey lo 3l PROGRAMMA

UGN TR TER 1250 Arrivoalle Terme di Premia:
- relax e benessere nelle piscine termali

lllllllll

Comuni
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Il biscotto di Emma: esempio di economia circolare

Banda Biscotti
pasticceria carceraria =
lavoro

|| biscotto di
Emma,
elisir di lunga vita =
Fondo VCO Social

Emma Moran;\_.

Verbania 1899 — 2017 =
117 anni di domiciliarita
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Il Fondo VCO Social: fundraising di comunita ™=

Presso Fondazione Comunitaria del VCO si e costituito il
Fondo VCO Social per garantire sostenibilita nel tempo.

Movimentazione Fondo= 236,804 € raccolti in piu di 60 eventi
di FR + 245.000 raccolta fondi Comuni e altre P.A. = € 481.000,

tutti destinati ai partner in base alla rendicontazione sulle azioni progettuali

¥ Fondazione
@ Comunitaria
del VCO




La comunita per il benessere della persona anziana

Budget di progetto nel 2016 = 1.898.000

budget 1.898.000

Comunita

17% Part
Fondazione
lo CARIPLO

® Comunita 300.000 ® Fondazione Cariplo 900.000

® Partner 322.000 m altri finanziamenti 376.000
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Un sistema integrato di fonti finanziarie = 2.100.000 nel quadriennio i T
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Raccolta fondi (Fondazione Comunitaria del VCO — Fondo VCO Social):
Da enti pubblici: 245.000€ (di cui 150.000€ da Regione Piemonte 2016)

Dalla comunita: 236.804 € (fundraising da eventi)

Per un totale di oltre 481.000€ in meno di 4 anni

Ulteriori progettazioni finanziate:

WelComTech (Interreg): 863.000€ di budget nel VCO, di cui 193.000€
di erogazione di servizi agli anziani

WeCare (Regione Piemonte): budget 298.000€ (di cui contributo

242.000%€)
C4C&C (Compagnia di San Paolo) budget: 160.000€ (di cui contributo

120.000€)
Per un totale di 555.000€

Oltre a:

= ENTI PUBBLICI = COMUNITA' = CARIPLO m ALTRI PROGETTI = PARTNER

Circa I'8% di cofinanziamento dei partner
Circa il 10% di compartecipazione degli utenti al costo di erogazione dei servizi (ISEE > 8.000€)
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Albo d’oro de La Cura e di Casa
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Citazioni in studi, pubblicazioni, report di ricerca:

« Buona pratica nel manuale “ L’assistenza agli anziani non autosufficienti in
ltalia — 6° rapporto nazionale” — Maggioli Editore — 2017

* Transnational Forum on Integrated Community Care (TRANSFORM) promossa
dal Network of European Foundations (NEF) in collaborazione con l'International
Foundation for Integrated Care (IFIC) — studio di casi di buone pratiche
territoriali 2016/2018

 Non autosufficienza: analisi e proposte per un nuovo modello di tutela —
Working Paper — Laura Crescentino, Franca Maino, Tiziana Tafaro — Secondo

Welfare — settembre 2019
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Albo d’oro de La Cura é di Casa (a)

LaCura ediCasa
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Citazioni in studi, pubblicazioni, report di ricerca:

Il welfare state di fronte alle sfide globali. XlIl Conferenza ESPAnet Italia 2020
— Le sfide dell’invecchiamento: riflessioni teoriche e buone pratiche fra
pressioni funzionali e inerzia istituzionale. Paper realizzato da dr.ssa Ester
Gubert: L'esperienza La Cura e di Casa: una partnership tra pubblico, privato e
cittadinanza per I'innovazione del sostegno alla domiciliarita — Venezia — 17/19
settembre 2020

La riforma del welfare anziani in Provincia di Trento. Dal modello agli
strumenti per la sua implementazione. Research Report 019/20 Euricse —

ottobre 2020 — Trento. https://www.euricse.eu/it/publications/la-riforma-del-
welfare-anziani-in-provincia-di-trento-dal-modello-agli-strumenti-per-la-sua-
implementazione/



https://www.euricse.eu/it/publications/la-riforma-del-welfare-anziani-in-provincia-di-trento-dal-modello-agli-strumenti-per-la-sua-implementazione/

Verso la sostenibilita: ”

sssssssssssssssss

Intreccci — Compagnia di San Paolo
WeCare — Regione Plemonte

LCDC - Fondazione Cariplo | LCDCCresce = transitorio LCDC cresce
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servizio o
stenibilita dal 2020 @

LaCuraediCasa
cresce




La Cura e di Casa. La comunita per il benessere della persona anziana

Modello di sostenibilita transitorio - 2020 ”
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Obiettivi — da progetto a servizio

- Mantenimento dell’attuale livello di servizi LCDC ( 400 c.a. anziani vulnerabili) oltre ai
servizi tradizionali di SAD

- Operativita della rete dei partner (enti e associazioni)
- Sviluppo e attivazione del modello di governance a regime (dal 2020)

et

ATS (associazione temporanea di scopo) con:

- Provincia — capofila, con in capo ICT e consuntivazione/rendicontazione dei progetti
- Partner — partner di LCDC che confermano I'adesione

- ASLVCO

- Fondazione VCO/fondo VCO Social - contenitore e gestore di contributi dai partner e
dall’esterno
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La sostenibilita — 2020 — 2021 -2022

Obiettivo strategico

Sviluppare e realizzare un modello di assistenza domiciliare agli anziani vulnerabili

COSTI DIRETTI PER SERVIZI
COSTI DIRETTI PER ALTRI RICAVI
COSTI INDIRETTI

TOTALE COSTI

RICAVI DA SERVIZI

ALTRI RICAVI

Contributo Regione
Contributo ASL
Cofinanziamento partner
Donazioni private

Altra progettazione finanziata

TOTALE RICAVI

attraverso anche un finanziamento costante di Regione Piemonte

2020

531.787,00

28.100,00
119.500,00
681.407,00

178.847,00

150.000,00
50.000,00
145.000,00
5.000,00
152.560,00

681.407,00

2021

550.000,00

20.000,00
100.000,00
672.021,00

185.000,00

150.000,00
50.000,00
145.000,00
8.000,00
135.000,00

673.000,00

2022

600.000,00
20.000,00
95.000,00

717.022,00

190.000,00

150.000,00
50.000,00
145.000,00
8.000,00
175.000,00

718.000,00

LaCuraediCasa

LA COMUNITA PER IL BENESSERE
DELLE PERSONE ANZIANE
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Cosa e successo? lacuras icasa
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Molti BENEFICIARI si sono auto-isolati
La rete del VOLONTARIATO LCDC si e autosospesa

Gli OPERATORI PROFESSIONALI TERRITORIALI si sono concentrati sull’utenza non
autosufficiente e sola

Gli OPERATORI PROFESSIONALI DELLE RSA si sono richiusi nelle strutture
Le ATTIVITA’ DI PROMOZIONE DELLA COMUNITA’ si sono interrotte

N

ABBIAMO DOVUTO RIPENSARE A COSA FOSSE UTILE IN QUEL MOMENTO E A COME
POTEVAMO RI-ORIENTARE LE NOSTRE AZIONI
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Cosa e nato di nuovo

La Spesa a domicilio o

i social market:

una fitta rete territoriale
si e attivata

per non lasciare indietro
nessuno .

Di fatto e nata una nuova
rete, anche con giovani
volontari.

e
iraediCasa

AUNITA PER IL BENESSERE
/ono  LLE PERSONE ANZIANE

@[MFHHIH
dei LEGAMI

Emporio dei Legami & il luogo in cui le persone che
in periodo di diffic ltéposso trovare un sostegno parghaiunaimeta

SERVIZIO PER

Sono molti i volontari impegnati nel po rta
PES Lobiettivo & quello d utaresultmt sitano
LA S A A di integrare la propria spe: saed pmmuovereuna cultura
di pi ione dello spreco ali

Abbiamo bisogno anche del tuo alutoI

DOMICILIO
PER ANZIANI E
PERSONE IN
DIFFICOLTA

§ Cormrned O Verborica ha BIMUG un serviso el I 19630 O Gomiciio
D1 ONICEY & Devions in cl"!c‘oﬂ%

Ol & INaresiald Dol scrivis O oS SonCvina B oOmun s, » A nia if
0 contattase Enumeno feiefonice 0310 522488

@ Portando una parte della tua spesa direttamente all’Emporio

42 Regalando un po’ del tuo tempo e delle tue competenze

¥, Effettuando una donazione tramite bonifico, utilizzando I1BAN:

IT4050503422401 00000001 4390
serendo la e dellEmporio dei Legami"

+ Croce Rossa ltaliana

CONVITATD D1 DCAMCOD3500A

CRI F&rf]‘?/._
SERVIZIO DISPESAE

FARMACI A DOMICILIO
PER ANZIANI,

IMMUNODEPRESSI

ohams il numore

Gl e 00 Wle L

& cancorcda con i

Nasthi operaeo

la consegna a casa tua
Graze 3l nostn valontan

CRI PER LE PERSONE
+ o VIAN, CON YOUIACHE 0L +.

Oppuro ud«:l -
P Yer it




La Cura e di Casa. La comunita per il benessere della persona anziana -

Cosa e nato di nuovo

La Cura viene a Casa:
la mappatura on line
dei servizi

di prima necessita
per gli anziani

della comunita

LaCura ediCasa
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o #SIAMOIVCORP
o O

La Cura Casa

®

Per informazioni e integrazioni: 366.9775746 | progetti@fondazionevco.it

MAPPATURA DEI SERVIZI DI PRIMA NECESSITA
PER GLI ANZIANI DELLA COMUNITA

Fondazione n
qaveo mm

LaCurae d| Casa NOVARA - VCO

info@ciesseti.eu | tel. 0324.482657
www.fondazionevco.org | www.lacuraedicasa.org | www.ciesseti.eu




La Cura e di Casa. La comunita per il benessere della persona anziana

Cosa e nato di nuovo

La telefonata amica: piu di 20 volontari
Si sono attivati per organizzare

con scadenze bi-settimanali telefonate
con gli anziani soli.

Sono nate molte relazioni amicali.

Prendiamoci cura dei nostri anziani
con la telefonata amica.

info: www.lacuraedicasa.org
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La Cura e di Casa. La comunita per il benessere della persona anziana

Cosa e nato di nuovo

Una carezza digitale
accorcia le distanze

La distanza sociale I
non ha impedito la relazione ““705E
digitale tra il dentro
e il fuori nelle RSA
del VCO attraverso
la fornitura di tablet




La Cura e di Casa. La comunita per il benessere della persona anziana

Cosa e nato di nuovo

Pronto soccorso emotivo

ATUTTI CITADIN DEL VGO
PRONTO SOCORSO

MOTIVO

Spazio di ASCOLTO e
supporto SOCIALE gratuito

per condividere stati d'animo,
fatiche, difficolta di adattamento e
er rimanere in contatto con gli altri

ama gli Psicologi del Territorio
ii al venerdi dalle 9.00 alle 12.00

370 1112637
349 7922509

Ta

-
=500

G.A.V. Gruppo Accompagnatori Volontari

La Cura_ ediCasa
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La Cura e di Casa. La comunita per il benessere della persona anziana

Cosa e nato di nuovo

Libretto «BUONE ISTRUZIONI PER
VOLONTARI IN TEMPO DI COVID»

Istruzioni per volontari in tempi di COVID —
Croce Verde, con Protezione Civile, ASL,
Fondazione VCO

Coordinamento e collaborazione con
Protezione Civile, Comuni e altre associazioni,
per segnalazione di anziani in difficolta e
affiancamento nei servizi

£

Community for ‘..ﬁ.’
Cave and Cure

LA COMUNITA CHE CURA

L]
LaCura édiCasa
cresce

~BUONE ISTRUZIONI
_PER | VOLONTARI DE_

La Cura e di Casa

#lasolidarietanonsiferma
#Hiononrischio

® &
) s}
®
LaCuraédiCasa
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La Cura e di Casa. La comunita per il benessere della persona anziana

Cosa e nato di nuovo

Percorso di sviluppo di nuove
competenze delle organizzazioni
del terzo settore

5 pillole di formazione

Ssu:

- La trasformazione digitale

- Sviluppare pensiero creativo

- Le opportunita delle piattaforme
tecnologiche per il terzo settore

- | volontari nella fase 2

- La raccolta fondi nel post covid

\¥ fn *‘(.
"PIEM(-INTE
3 N fondo sociale europeo
¥ s > fONdo europeo sviluppo regionale
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SEl PRONTO (B e

®
Care vCO

A FAR
DECOLLARE
LA TUA
ORGANIZZAZIONE?

www.fondazionevco.org

per una crescita intelligente,

B8 REGIONE
W W PIEMONTE

sostenibile ed inclusiva
www.regione.piemonte.it/europa2020

i progetio weCare VCO @ co-finanziato
con il POR FESA 2014-2020 @ realzzato dx:
o [ / >
B o D d X
oG ° .
UNIONE EUROPEA
B o'’
° °
Care vco taCuraédiCasa

LaCura ediCasa
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La Cura e di Casa. La comunita per il be. "PIEM[*)NTE [[[ |

— R E T S sl
OPERATORI AL CENTRO L
Non vogllgmo Iasa?re S(\)|I gli operatori sociali. ‘ - . EDUCAZIONE
La formazione continua € uno strumento che puo 16/10 : FINANZIARIA

- - . EMOZIONALE OPERATORI
essere implementato in questo tempo malato. st | ENOPONEALE AL CENTRO

Potenziamento
e rafforzamento

Marfedi : delle competenze
relazionali e smart

20/ 1 O RACCONTI DI per chi opera nei servizi
Dalleore 1400l 1600 ¢ *Rel AZIONI"

SRR Ll
i DEL ;
PIEM[*]NTE 27/10 : GESTIONE
fondo sociale europeo Dalle ore 14.00olle 1600 : DEI RAPPORTI DI RETE ‘
e © fONndo europeo sviluppo regionale PSSR : E COMUNICAZIONE
Mortedi SOCIALE

03/1 1 : Con Davide Boniforti di Metodi

Dalle ore 14.00 olle 16.00 *

FONDI STRUTTURALI E DI INVESTIMENTO
EUROPEI 2014/2020

| CORSI DI
WECARE VCO
SONO TORNATI!

i corsi online
gratuiti di WeCare V(O
riservati agli operatori

Martedi GEST'ONE
10/71  : sMART DELLA
Dalle e 14000lle 1600 : QUOTIDIANITA

Martedi IN RETE .
e per una crescita intelligente, / ¢ con Elisa Bacchetti, Anthea Vigni
Eondaztlone - o lll’{l%ﬁl(g\lNFE sostenihile ed inclusiva ] 7 ] 1 9 Sa Racchol X ‘AJ
/\ dgn\;lé% s www.regione.piemonte.it/europa2020 Dalle ore 14.00 alle 1600 ¢ & Quynh Nhu Nguyen di Social Fare eleonora.rigo@cssv.it

INIZIATIVA CO-FINANZIATA CON FSE E FESR

- @ I-Ple%)m

o P P - 3200 # A €
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@ ™
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LaCuraédiCasa

LA COMUNITA PER IL BENESSERE
DELLE PERSONE ANZIANE
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dolle 15.00 alle 17.00 ATIONAILE
m.-vv:
B
Piattaforma ZOOM
ins

In programma
ministeriale del

Mese
dell’Educazione
Finanziaria
#OttobrEdufin2020

13/11

'ﬁlélxi('—).me (CC |

dolle 15,00 olle 17.00

23/10
30/10

dalle 15.00 olfe 17.00

& [- 0 mue

ol
wr

'.r;léh-{;'-mrﬁ (e o

dolle 15.00 olle 1700

MISING ™'Y,

La Cura e di Casa. La comunita per il benessere della persona anziana
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LA COMUNITA PER IL BENESSERE
DELLE PERSONE ANZIANE
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La Cura e di Casa. La comunita per il benessere della persona anziana

L’'ultimo

nato:

_eggere tra
e rughe.

Jn libro della
comunita:

«emergono esperienze, ricordi,
racconti di una comunita che
fatalmente cambia e si rinnova
e che a volte resta ormai solo
nell’esperienza di chi I’ha
vissuta. Mettere su carta
significa sottolineare legami e
persone che non restano
cancellati dal correre dei
giorni».

Undea nata par ceso senza nassuna pratesa d eszamm chissd
quale produzfone letteraria. Una cosa plecola che sta nel pugno dl
una mana parchi, par akstera concretamenta, non <l bisogne dl
scpullll e fanfare. Lldea & che sla bello persare che di una Intzfativa
coma qualls da “La Cura  di Caza® rest] una traccls dova a scrivars
della propria esperfenza slano gl anzdanl che rcevono amidza, |
turrtl volontar cha dannn agnl glarmo una manc s concratizraria &
| citadinl che raccontano osa significhi solidarietd e costrulre
comunith ancha In momant] faticosl

Emergono esperienze, noml ricordl, raccont! di una comunita che
fatalmenta cambls a sl rinnova a che a voite resta ormal salo
nellesperienza di chl Mha vissuta, Mettere su carta quest] peresier!
aluta parcha In quastn mode o sottolinaanc legaml e parsone che
tranvalicans [l tempo e non restanc cancellat] dal correre del gloml.
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B 2] rands conin W plarere Che prowo
O SMSTR 0 QSRS FRAC & OF RESErT oXaATio i) cne,
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LA COMUNITA PER IL BENESSERE
DELLE PERSONE ANZIANE



La Cura e di Casa. La comunita per il benessere della persona anziana

Verso dove vogliamo muoverci con laCuraé dicasa
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Promozione di un WELFARE D’INIZIATIVA accanto a una
medicina di iniziativa (utente vs cittadino consapevole)
Sviluppo di In
stretto collegamento con ASL e MMG
Attivazione/coltivazione di NUOVI TARGET di volontarl
(giovani che in tempo di Covid si sono avvicinati, adulti In
SW che hanno piu tempo da dedicare...)

Utilizzo della

per coinvolgere beneficiari, familiari, operatori,

la comunita per consolidare i legami.



La Cura e di Casa. La comunita per il benessere della persona anziana
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Sistemi di welfare fragili, che davanti alla crisi entrano loro stessi in crisi
Acutizzazione del problemi e dei bisogni

Arretramento verso un welfare prestativo e assistenziale
Accentramento delle scelte programmatorie e erogative

L'approccio comunitario e generativo al welfare non
puo mai considerarsi per dato, ma necessita un
costante lavoro di cura e ripensamento



La Cura e di Casa. La comunita per il benessere della persona anziana

N
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a) saper leggere | bisogni emergenti e stare al passo con |l
cambiamento continuo e i templ NUOVI (flessibilita, velocita, ma anche
riflessivita e visione comunitaria);

b) individuare strumenti innovativi (o anche tradizionali, ma meglio a

sistema) e tecnologie senza digital divide (per superare il rischio di non

aumentare le disuguaglianze tra chi € dentro e chi e fuori)

c) attivare configurazioni plurali, in cui clascuno possa esprimere le

proprie competenze grazie alla relazione che ha istituito con gli altri;

d) riconoscere il valore e saperlo comunicare (linguaggio comunitario sta
entrando nel linguaggio comune - welfare di vicinato, reti, prossimita, legami)

e)un welfare per tutti € oggi una necessita (non un pezzo residuale di politiche
residuali)



La Cura e di Casa. La comunita per il benessere della persona anziana

Ripensare ai LUOGHI DELLA CURA 0

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
EEEEEEEEEEEEEEEEEEE

“Penso alla mia condizione di anziano
e mi rendo conto del piacere che provo
a stare a casa mia e di essere aiutato in
casa, nel luogo dove sono sempre stato,

dove potrei girare a occhi chiusi.

La mia casa e il luogo della mia vita.

Guai se mi sradicassero”
N. Bobbio, M. Viroli
“Dialogo intorno alla repubblica”



Seguici su
Pagina FB e Twitter

Per donazioni:
Fondo VCO Social

laCuraediCasa IT 28 S 0335901600100000000570

LA COMUNITA PER IL BENESSERE
DELLE PERSONE ANZIANE
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http://www.lacuraedicasa.org/

